
Als Angehörige sind Sie
doppelt belastet und wollen
Antworten auf Ihre Fragen.
Wir helfen Ihnen.

Psychiatrie-Zentrum Rheintal
Balgacherstrasse 202, 9435 Heerbrugg
www.psych.ch

Arbeit und psychische Erkrankung
Dienstag 17. März 2015, 19.00 - 20.30 Uhr
Tagesklinik, Schlossstrasse 203A  in Heerbrugg 

Druck und Komplexität im Berufsleben nehmen stetig zu. Was geschieht, wenn Mitarbeitende 
diesem Druck nicht gewachsen sind? Wie werden sie aus Sicht der Personalverantwortlichen 
wahrgenommen und wann bzw. wie wird bei vermuteter psychischer Beeinträchtigung reagiert? 
Wie sehen Behandlungsmöglichkeiten aus und welche Erwartungen haben Arbeitgeber an die 
Zusammenarbeit mit den Behandlern? Kann Job Coaching helfen, Arbeitsplätze zu sichern? Fach-
leute geben Einblick in die Thematik und gehen im anschliessenden Podium auf Fragen ein.

Referenten: 
Sandra Tobler, Head of Shared Service Center HR, SFS Services AG
Dr.med. Martina Gstöhl-Mathies, Assistenzärztin im Psychiatrie-Zentrum Rheintal
Franco Schneller, Sozialarbeiter FH und Job Coach im Psychiatrie-Zentrum Rheintal


